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Cinsellik Eğitmeni-Danışmanı  

@efsun.sertoglu 
 

 
 

FİLMLER, KISA FİLMLER, DİZİLER, BELGESELLER  
 

(Yanında * işareti olan filmler çocuklarla/ergenlerle birlikte izlenebilir.) 
 

 
Adı  Orijinal adı Yönetmen Ülke Yıl Konu Afiş 
Filmler        

 
 
 
Küçük Cadı Kiki * (5+)  
 
https://www.cocuklasinema.com/film-
detay/kucuk-cadi-kiki-334  

Kiki's Delivery Service  Hayao Miyazaki Japonya  1989 Büyüme öyküsü     

 
       

 
 
 
Masum Hamleler * (7+) 
 
https://www.cocuklasinema.com/film-
detay/masum-hamleler-97  

Searching for Bobby Fischer    Steven Zaillian ABD 1995 
 
Çocukluk    
Yetişkinlik  
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Umudunu Kaybetme * (11+)  
 
https://www.cocuklasinema.com/film-
detay/umudunu-kaybetme-202  

The Pursuit of Happyness Gabrielle Muccino   ABD  2006 Baba-oğul ilişkisi   

 
       

 
Arada Kalan  
  

What Maisie Knew  
 
Scott McGehee 
David Siegel   

ABD 2012 
 
Çocukluk 
Yetişkinlik   

 
       

 
 
Ters Yüz * (6+) 
  

 
Inside Out   

 
Pete Docter  

 
ABD  

 
2015 

 
Duygular   
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Siber Zorbalık  
  

 
Cyberbully  

 
Ben Chanan  

 
İngiltere 

 
2015 

 
Siber zorbalık  

 
       

 
 
Wonder * (9+)  
 
https://www.cocuklasinema.com/film-
detay/mucize-159   

 
 
 
Wonder   
 
(R. J Palacio’nun aynı adlı eserinden 
uyarlama)  
  

Stephen Chbosky  ABD 2017 

 
 
Normativite  
Beden 
Çeşitlilik  

 
       

 
 
Duvarların Dili Olsa  
  

 
If These Walls Could Talk  

 
 
Cher  
Nancy Savoca  

 
ABD  

 
1996 

 
Kürtaj  
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Billy Elliot * (12+)  
 
https://www.cocuklasinema.com/film-detay/billy-
elliot-595   

Billy Elliot   Stephen Daldry   İngiltere 2000 
 
Toplumsal cinsiyet 
normları 

 
       

Kadın Olduğum Gün  The Day I Became a Woman Marziyeh Meshkini İran  2000 Kadın hikayeleri    

 
       

Kız Kardeşim Fat Girl  Catherine Breillat  İtalya   2001 Beden algısı   
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Dönüş 
  

 
 
Volver 
  

 
Pedro Almadovar   

 
 
İspanya  
  

 
2006 

 
Kadın hikayeleri  

 
       

 
 
Persepolis 
  

 
Persepolis   

 
Marjane Satrapi 
Vincent Paronnaud 

 
ABD 
Fransa  

2007 
 
İran İslam devrimi 
Kadının statüsü  

 
       

 
 
Cesur * (8+)  
 
https://www.cocuklasinema.com/film-
detay/cesur-230  

Brave  Mark Andrews 
Brenda Chapman   

 
ABD 
Türkiye  

2012 
 
Normların ötesi  
Anne-kız ilişkisi   
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Gizli Sayılar * (11+) 
 
https://www.cocuklasinema.com/film-detay/gizli-
sayilar-404  

Hidden Figures  Theodore Melfi  ABD   2016 

 
 
Afro-Amerikan 
matematikçi 
kadınlar  

 
       

 
 
Dangal * (8+) 
 
https://www.cocuklasinema.com/film-
detay/dangal-264  

Dangal   Nitesh Tiwari   Hindistan  2016 
 
Toplumsal cinsiyet 
normları  

 
       

XXY XXY Lucia Puenzo Arjantin 2007 İnterseks  
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Pembe Hayatım  
 
Ma Vie En Rose  
My Life in Pink 

Alain Berliner  Belçika  1997 Cinsiyet kimliği 

 
       

Erkekler Ağlamaz  Boys Don't Cry Kimberly Peirce ABD 1999 Cinsiyet kimliği 

 
       

Erkek Fatma  Tomboy  Céline Sciamma Fransa 2011 Cinsiyet kimliği 
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Danimarkalı Kız   The Danish Girl  Tom Hooper  
 
ABD 
İngiltere  

2015 Cinsiyet kimliği  

 
       

3 Nesil  3 Generations Gaby Dellal   ABD 2015 Cinsiyet kimliği  

 
       

Kız     Girl  Lukas Dhont 
 
Belçika  
Hollanda  

2018 
 
Cinsiyet kimliği   
Beden uyum süreci  
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Zenne Dancer 
 
M. Caner Alper   
Mehmet Binay 

Türkiye 2011 Cinsel yönelim 

 
       

 
 
 
Mavi En Sıcak Renktir  
 
  

 
La vie d’Adèle  

Abdellatif Kechiche Fransa 2013 Cinsel yönelim 

 
       

 
 
Onur  
  

 
Pride   

Matthew Warchus  
İngiltere  

2014 
 
Hak mücadelesi 
Dayanışma  
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Carol  Carol     Todd Haynes  İngiltere  2015 Cinsel yönelim  

 
       

Sevgiler, Simon Love, Simon    Greg Berlanti ABD  2018 Cinsel yönelim  

 
       

Elisa ve Marcela   Elisa & Marcela  Isabel Coixet  İspanya  2019 Cinsel yönelim  
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Kelebek ve Dalgıç   The Diving Bell and the Butterfly   Julian Schnabel ABD  2007 Beden   

 
       

İçinde Yaşadığım Deri  La Piel Que Habito  Pedro Almadovar   İspanya  2011 Beden  

 
       

Aşk Seansları  The Sessions   Ben Lewin ABD  2012 
 
Beden  
Cinsellik  
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Gaz Lambası   
Işıklar Sönerken 

Gaslight George Cukor  ABD 1944 
 
Gaslighting 
Psikolojik şiddet 

 
       

Thelma & Louise   Thelma & Louise  Ridley Scott ABD 1991 Flört şiddeti  

 
       

Frida   Frida  Julie Taymor  

 
 
ABD 
  

2002 Flört şiddeti  
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Gözlerimi de Al   

Take My Eyes Iciar Bollain  İspanya  2003 Evlilik içi şiddet  

 
       

 
 
Tek Başına  
  

 
 
 
North Country 
 
  

 
Niki Caro  

 
 
ABD  
  

 
2005 

 
Cinsel taciz  

 
       

Prensim Mon Roi  Maiwenn Fransa  2015 
 
Love bombing 
Psikolojik şiddet  
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O Kadın     Elle   Paul Verhoeven 

 
 
Fransa 
Almanya 
Belçika  

2016 Cinsel saldırı   

 
       

 
 
Şölen 
  

 
Festen  

Thomas Vinterberg Danimarka  1998 Cinsel istismar    

 
       

Tabu   Towelhead Alan Ball ABD 2007 Cinsel istismar   
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Spotlight  
  

 
Spotlight   

 
Tom McCarthy  

 
ABD  

 
2015 

 
Cinsel istismar   

 
       

Yüzleşme  Grace a Dieu  François Ozon  
 
Fransa  
Belçika  

2019 Cinsel istismar  

 
       

Kısa filmler        

       

 
 
Uçmak *  
  

 
 
Taking Flight   
 
http://takingflightfilm.com/ 

Brandon Oldenburg   ABD   2015 
 
Yetişkin-çocuk 
ilişkisi      
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Alike *  
  

 
 
Alike   
 
https://www.youtube.com/watch?v=kQjtK32mGJQ  

 
Daniel Martínez Lara 
Rafa Cano Méndez  

İspanya   2016 Baba-çocuk ilişkisi    

 
       

 
 
Kum Kuşu *  
  

 
Piper   
 
https://www.youtube.com/watch?v=jprSALDoYX8 

Alan Barillano  ABD  2016 
 
Korkular  
Büyüme öyküsü  

 
       

 
 
Saç Aşkı * (3+)  
 
https://www.cocuklasinema.com/film-detay/hair-
love-422  

 
Hair Love   
 
https://www.youtube.com/watch?v=kNw8V_Fkw28 

 
 
Matthew A. Cherry 
Everett Downing Jr. 
Bruce W. Smith 
  

ABD   2019 
 
Bakım veren-çocuk 
ilişkisi  
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Float * (5+) 
 
https://www.cocuklasinema.com/film-detay/float-
617   

 
Float   
 
https://www.youtube.com/watch?v=1HAGuju_yKY 

 
Bobby Rubio  
  

ABD   2019 

 
Normativite  
Çeşitlilik 
Otizm farkındalığı     

 
Diziler        
       

Benim Tüylü Aşkım (18+) Big Mouth  
 
Nick Kroll, Mark Levin,  
Jennifer Flackett 

ABD 2017 Ergenlik   

 
       

 
 
Yeşilin Kızı Anne * (12+)  
 
https://www.cocuklasinema.com/film-detay/anne-
with-an-e-1-sezon-308  

 
 
 
Anne With an E 
(Lucy Maud Montgomery’nin “Anne of 
Green Gables” adlı romanından 
uyarlama)  
  

Moira Walley-Beckett  Kanada  2017-
2019 

 
Büyüme hikayesi  
Toplumsal cinsiyet 
rolleri  
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Hilda * (7+)  
 
https://www.cocuklasinema.com/film-detay/hilda-
1-sezon-54  

 
Hilda  
  

 
Kurt Mualler  
Luke Pearson  
Stephanie Simpson   

 
İngiltere 
Kanada  
ABD  

2018 

 
 
Normların ötesi 
Anne-kız ilişkisi  
  

 
       

 
 
She-Ra ve Güç Prensesleri * (13+) 
 
https://www.cocuklasinema.com/film-detay/she-
ra-ve-guc-prensesleri-239  

She-Ra and the Princesses of Power    Noelle Stevenson  ABD 2020 Kadın savaşçılar   

 
       

Poz  Pose  Ryan Murphy    ABD  2018  

 
 
Eşcinsel ve trans 
komünite  
HIV / AIDS   
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İnanılmaz  Unbelievable 

 
 
 
Susannah Grant 
Ayelet Waldman 
Michael Chabon  
   

ABD  2019 

 
 
 
 
Cinsel saldırı  
Beyan esastır ilkesi 
Mağdur suçlayıcılık 
Etkin soruşturma  
   

       

Boradchurch Broadchurch (2. sezon)  Chris Chibnall İngiltere 2015 

 
 
 
Cinsel saldırı  
Etkin soruşturma  
Tecavüz kriz 
merkezi 

 
       

 Elma Ağacı Bahçesi  Apple Tree Yard Jessica Hobbs ABD 2017 Cinsel şiddet    
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Seni Yok Edebilirim  I May Destroy You Michaela Coel İngiltere - ABD 2020 
 
Cinsel şiddet  
Onay / rıza 

 
       

Broadchurch  Broadchurch (1. sezon)  Chris Chibnall İngiltere 2014 Çocuk…  

 
       
Belgeseller        

 
 
Benim Çocuğum 
 
https://www.youtube.com/watch?v=UZ-
3mScG8yE  

My Child Can Candan Türkiye 2013 
 
Cinsiyet kimliği 
Cinsel yönelim 
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Cinsiyet Devrimi    Gender Revolution  
 
National Geographic 
Katie Couric 

ABD 2017 
 
Cinsiyet kimliği 
Cinsel yönelim  

 
       

 
Athlete A: Jimnastikte Taciz Skandalı  

 
Athlete A 

 
 
Bonni Cohen 
Jon Shenk  

 
ABD  

 
2020 

 
Cinsel taciz 

 
       

 
 
 


